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Vårt arbetssätt  
 

Vikingen är ett litet mellanting mellan dagis och dagmamma med plats för 8 st barn i 

åldrarna 0-3 år och vi önskar införa det bästa från bägge verksamheter.  

En mindre grupp, åtta barn, är till vår fördel när det gäller att se barnet och kunna vara 

flexibel och vår förhoppning är att barnen skall få en trygghet hos oss.  

 

Vi vill kunna ge barnet möjlighet till lugna stunder och gott om tid till fri lek som bidrar till 

att utveckla fantasi, bearbeta känslor, lära sig att samarbeta. 

 

Varje dags lunch hämtar vi från Vikingaåsens skolkök. Vi mäter temperaturen i maten 

några gånger i veckan för att se att den inte understigit den temperatur som kan göra 

maten till en hälsorisk. 

 

Mellanmål ordnar vi varje dag själva och även handlingen. 

 

I hallen på anslagstavlan hänger det en veckokalender där ni kan se varje dags lunch + 

mellanmål och även våra aktiviteter under veckan. 

 

Vi är noga med att man tvättar händerna innan lunch och mellanmål samt efter 

toalettbesök. 

 

 

Våra aktiviteter 
Lek i Kyrkoby lekpark  

Sångstund med musikledare från församlingen 

Sagostund på biblioteket  

Jullunch och vårutfärd  

Teater  

Spontana utfärder  

Picknickstunder i naturen. 

 
 
 



 

 

Våra mål 
 

Vi vill att barnen och föräldrarna skall känna sig välkomna till Vikingen, bli mottagna och 

sedda, att barnen skall trivas och känna trygghet, vi vill kunna vara med och stötta både 

barn och föräldrar i barnens utveckling. 

 

Att få barnen tillsammans med sina lekkamrater att förstå vad som är rätt och fel och att 

ta hänsyn till varandra.  

 

Vi vill att Vikingen skall vara en stimulerande verksamhet för barnen med god omvårdnad 

med mat, vila, utevistelse och innelek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Samarbete med hemmet 
 

Det är ni föräldrar som har huvudansvaret för era barn och det är ni som känner barnen 

bäst, vi på gruppfamiljedaghemmet är bara med som ett komplement. 

 
Det är viktigt att ni föräldrar känner er välkomna och att vi har en god kontakt med er.  

Känn er alltid välkomna att fråga det ni undrar över och berätta gärna för oss om det är något 

speciellt.  

Barnen påverkas av allt som händer, vi förstår dem bättre ju mer vi får veta. 

VI HAR TYSTNADSPLIKT! 
 
 
 

Vi har även en specialbarnträdgårdslärare som vi har möjlighet att samarbeta med. 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 


