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1. Malsdttningen med detta fritidshem dr att barnen ska ha en fast
plats att komma till efter skolan da férdldrarna arbetar. Det ska
kdnnas roligt och tryggt och att komma hit. Tyngdpunkten i
verksamheten dr att barnen ska ha en meningsfull och omvaxlande
fritid. Vi vill att barnen ska kdnna sig som hemma.

1.1 Pedagogik

Vi arbetar utifrdn barnens egna intressen, och deras egen kreativitet
dr en vdgvisare i vart arbete. Vi énskar att barnen ska kdnna att det
dr som deras “fritid” att vara hdr och att de har mgjlighet att
paverka. Vi dr flexibla och férsoker med hjdlp av barnen hitta
spdnnande och intressanta mgjligheter till utveckling och ldarande.

1.2 Omvéardnad

Vi ser till att barnen far ett ndringsrikt mellanmal och frisk luft
varje dag. Vi dr delaktiga i barnens lekar och akftiviteter. Finns ddr
ndr det blir brak eller om olyckan d@r framme. Vi ser varje barn och
dess behov och det finns mgjlighet till lugn och ro. Ldr barnen skéta
sin hygien och anvdnda ratt klader i olika vdder.

1.3.Vdrdegrund
Var vdrdegrund dar:

Respekt - alla ska respektera varandra. Det gdller barn,
personal och fordldrar.

Trygghet - alla barn ska kdnna sig trygga i denna miljé.

Glddje - alla ska kdnna att det dr meningsfullt att vara hdr, och
kdnna samhdorighet.

Delaktighet - alla barn ska kdnna att de dr delaktiga i de beslut
som tas angaende aktiviteter i verksamheten.



1.4. Milj6tdnkande

Vi visar vikten av sopsortering och kompostering. Samt att man
stddar upp efter sig. Har pd eftis respekterar vi allt levande.

2. Samarbete med hemmet
2.1. Information till fordldrar

Vi har en naturlig dialog med férdldrarna varje dag da de lamnar/
hdmtar sitt barn. Fordldrarna far ett manadsbrev per mail, samt att
mdnadsbrevet finns pa var anslagstavla. Vi uppmdrksammar helger,
farsdag och morsdag.

2.2. Fordldraméte hdlls pa begdran av fordldrar.
3. Samarbete med skolan
3.1. Samarbete

Sodersunda fritidshem dr i en modul intill Sodersunda skola. Fr o m
01.01.2017 hor fritidshemmet till skolan och inte under barn-
omsorgen som tidigare. Vi utnyttjar skolgarden och anvinder oss av
skolans vaktmdstare.

4. Organisation av verksamheten
4.1. Rutiner pa vart fritidshem

Vi 6ppnar 7.00, frukost serveras 7.45 - 8.15. Mellan 8.30 - 8.45 gar
barnen ut pa rast och 8.45 stdnger vi for att ater éppna 13.00 till
17.30. Vi dr sa gott som alltid ute mellan 13 - 14.00. Mellanmal
serveras 14.00 alla dagar pa fritids, ibland dter vi dven ute i det fria.

Barnen turas om att hjdlpa till med att duka fram mellanmal
tillsammans med en personal. Barnen far turas om att dela ut frukt
samt plocka in sin egen disk i diskmaskinen.



Lek inne/ute beroende pa vdder. Vi dter frukt 16.30 och 17.30
stdnger vi for dagen.

42. Tema

Vi har olika teman som berér olika traditioner. T.ex. jul, pask,
farsdag och morsdag. Vi gor 2 utflykter per ldsar. Vi har dven odling
som tema. P tisdagar deltar barnen p @ fritidshemmet i "Starka

barn” som ordnas i samarbete med Alands Idrott. P& onsdagar
finns mgjlighet att delta i forsamlingens barnkor. For att delta i
koren gor fordldrarna en anmdlan.

4 3. Laxldsning

Barnen far gdrna pa eget initiativ ldsa sina ldxor hdr fritids och vi
hjdlper dem vid behov. Vi ansvarar dock inte for att ert barn gor sina
ldxor hdr pa fritids.

5. Utvdrdering

Efter varje ar gors en utvdrdering av vad som varit bra, och vad som
hade kunnat goras battre. Vi utvdrderar verksamheten samt vad vi
gjort under ldsdret.

6. Planer
6.1. Sdkerhetsplan

Vi pa Sédersunda fritidshem anvdnder oss av Sdkerhetsplanen for
Sodersunda skola. Sa fort eleverna slutat skoldagen och kommer till
fritids tar forestandaren éver ansvaret. Vid férestandarens
franvaro dr det barnskétaren som tar éver ansvaret. Vid brandlarm
ser férestandaren eller ansvarig personal till att hela gruppen gar ut



i samlad trupp och samlas pd fotbollsplanen. Férestandaren har
ansvar for inrdkningen.

Férestandaren, elever och 6vrig personal far avldgsna sig férst ndr
ansvarige (brandchefen, forestandaren) ger klartecken.

6.2. Krishantering

6.3. Mobbningsberedskap, skéts i samrad med Sédersunda skola.

7. Framtiden
7.1. Mdl och visioner

Vi dr i en egen lokal intill skolan och vart mal har varit att inreda den
sa att den kdnns som ett hem. Barnen skall kunna ga undan i lugn och
ro och ldsa en bok, delta i pyssel eller i lekar med de andra barnen.

Var vision dr att barnen skall ldra sig att ta ansvar under frihet, vara
hjdlpsam och ta hand om varandra.

7.2. Fortbildning

Vi ser fram emot kurser som erbjuds under ldsaret som kan vara fill
nytta for oss i var verksamhet. Utifran intresse, tid och ekonomi
ordnas fortbildning for personalen. I dr deltar personalen i en kurs
om att hantera diabetes.



