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1. Mélséttning

1.1 Malsittning for verksamheten

Fritidshemmets uppgift ar att komplettera skolan och gora det mdjligt for vardnadshavare att forena
fordldraskapet med arbete. Fritidshemmet ska erbjuda en meningsfull fritid, frimja allsidiga kontakter

och social gemenskap.

1.2 Vardegrund

I det dagliga arbetet dr vardegrunden standigt aktuell bl.a. genom att barnen ska kénna sig vialkomna
till en verksamhet dér det finns respekt for individen och gruppen. Diskussioner fors om hur vi
méinniskor beter oss mot varandra och vad som Onskas betrdffande artighet, respekt for varandra
samt regler, miljo och normer for att kunna fungera tillsammans.

Vi har fyra virdegrundsord som vi arbetar kring:

Respekt- P4 Humlan respekterar vi varandra genom att lyssnar pa andras ésikter, bryr oss om varandra
och hjdlper varandra istillet for att stora och forstora for varandra. Vi anvédnder vardat sprak utan
svordomar.

Samarbete- P4 Humlan samarbetar vi med alla, uppmuntrar och hjilper varandra sa att alla far vara
med.

Trygghet- P4 Humlan har jag ratt att vara trygg och trivas. Fritidshemmet agerar mot alla former av
trakasserier, mobbning, vald och utanforskap.

Ansvar- P4 Humlan tar vi ansvar for hur vi 4r mot varandra, det vi gér och séger. Vi tar ansvar for

var miljo och vara saker.



2. Verksamhetsbeskrivning

2.1 Pedagogiskt arbete
Verksamheten organiseras utifrdn barns egna intressen. Tillsammans med barnen forsoker vi
hitta nya och intressanta saker som de kan ldra och utvecklas av.
Vi fungerar dven som fostrare dir vi végleder barnet mot sjdlvstindighet 1 vardagliga
situationer.
Varje barn far en "Min fritidsbok™ nér de borjar p& Humlan. Det 4r en dokumentation dver

barnets tid pa Fritidshemmet.

2.2 Barnets inflytande
Stormoéte och/eller mote i mindre grupper en gang i veckan eller vid behov, dér alla har
mojlighet att tala om vad man anser, 6nskemal och fordndringar 1 verksamheten.

Barnens fria val att delta 1 olika aktiviteter pa sin fritidstid.

2.3 Barnens behov av lek
For att tillgodose barnens behov av grovmotorisk lek &r vi ute varje dag. Vid bra véder och
den ljusare delen av aret dr vi ute en storre del av eftermiddagen.
Inomhus finns mojlighet till b.la rollekar, bygglek och spela spel. Vi har olika leklador som
barnen himtar och véljer var de vill leka. Pyssel/skapande material.

I samband med arets helger och hogtider ar den skapande verksamheten inriktad pa denna.

2.4 Omvardnad
Personalen ér flexibel och lyhord for barnens behov av trost, omvardnad, konfliktlosning

och formaga att ta eget ansvar.

For barnens behov av avkoppling finns ett lugnt rum dér man kan ldsa bocker eller bara

vara.

2.5 Miljofostran
Vi vardar och respekterar djur och natur. Vi héller rent ute pa gérden och att alla stidar efter

sig inomhus.

Vi sopsorterar tillsammans med barnen och uppmuntrar dem att ateranvénda saker.



3. Samarbete med viardnadshavare
Korta kontinuerliga diskussioner i samband med hidmtning och l&dmning, samt lédngre vid
behov. Samarbetar med skolan. Vardnadshavare far &ven information fran véar

informationstavla i hallen och Wilma.

4. Samarbete med skola och kommun

Fritidshemmet Humlan hor till Vikingadsens skola, vilket gor att vi har ett nira samarbete
med personal pa skolan och vi har nagra gemensamma utrymmen t.ex. gymnastiksalen och
triaslojdsalen.

Vart mellanmal dter vi oftast 1 skolans matsal.

Vi besoker skolbiblioteket, dér vi lanar bocker och lyssnar pd saga
Vi hjélper dven till om barnet vill delta i olika fritidsaktiviteter som b.la kommunen och
forsamlingen ordnar, under de tider som fritidshemmet dr 6ppet och som det dr gangavstand

till.

5. Organisering av verksamheten

5.1 Personalresursens fordelning
Efter behov och specialkunskaper. Finns alltid en forestdndare och en barnskdtare anstélld.
Grundprincipen dr en vuxen per tretton barn.
5.2 Dagliga rutiner
Oppettider k1.7.00-17.00 ( till 17.30 vid verenskommelse, som bokas 1 vecka i forvig)
Vi dter morgonmal KL 8.00 och mellanmaél ca KL 14.00
5.3 Laxléasning
Barnen fér pé eget initiativ gora sina ldxor pé fritidshemmet och om vi har méjlighet hjélper
vi till vid behov. Vi ansvarar dock inte for att 1dxorna blir gjorda och korrekta.
5.4 Utvirdering
Regelbundet gor vi en reflektion 6ver var verksamhet om hur saker och ting har fungerat.
Hur ofta det gors kan exempelvis bero pa om vi vill forbattra och anpassa véra aktiviteter sa
att de passar barngruppen bittre.
5.5 Lov
Humlan héller 6ppet under lov dé skolan dr stingd. Daremot &r Humlan stidngt roda dagar

och midsommarafton. Vi har dven sténgt 30/6-31/7 2022.



6. Siakerhet

6.1 Siikerhetsplan
Vi foljer sdkerhetsplanen for Jomala kommuns barnomsorg och Humlans egen

rdddningsplan dir vi bl.a. trdnar utrymning tillsammans med barnen 2 génger per ar.

6.2 Arbete med mobbning
Skots i samrad med Vikingadsens skola, eftersom vi har gemensamma barn. Foljer

KiVa-skola programmet.

6.3 Forebyggande arbete
Tillsammans med barnen diskuterar vi var véirdegrund, hur vi skall beméta varandra pa
fritidshemmet. Det skrivs ner och sétts upp pa viggen dér det dr synligt under hela aret och
ar standigt levande arbete.
Vi forsoker dven skapa en vi-kdnsla i gruppen genom att gora roliga aktiviteter tillsammans

bl.a. genom utflykter och vira gymnastikstunder.



6.4 Humlans trivselregler

Vira trivselregler som har utarbetats tillsammans med barnen.
Vi pratar med samtalston.
Vi anvinder oss av snilla och trevliga ord. Svordomar och fula ord ér inte ok.
Alla far vara med och leka.
Vi stddar och plockar undan efter oss.
Vi ar forsiktiga med Humlans saker.
Inte sléss, knuffas eller trycka ner varandra.
Vi lyssnar pa vad alla vill siga.
Ett nej ar ett nej! Stopp éar ett stopp!
Mobiltelefoner och smartklockor &dr avstangda och stannar i1 vdskan under tiden man &r pa

Humlan.



