JOMALA KOMMUN

Stod for narstaendevard

Antagen av kommunstyrelsen den 25 november 2024 § 247
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VAD INNEFATTAR STOD FOR NARSTAENDEVARD?

Med narstaendevard avses vard av och omsorg om en éldre, handikappad eller sjuk person som ordnas
i den vardbehdvandes hem med hjélp av en anhorig eller nagon annan som star den vardbehévande
nara. Narstaendevard for vardbehdvande 6ver 65 ar och dar behovet av hjalp och omsorg beror pa
aldersrelaterad funktionsnedsattning handlaggs inom kommunal aldreomsorg. Narstaendevard for
vardbehdvande under 65 ar och for vardbehévande som gar under lagen om stod for handikapp
handlaggs av kommunernas socialtjanst (KST).

Skillnaden mellan narstdendevard och émsesidig hjalp som nérstaende personer ger varandra ar att
narstaendevarden ar mycket bindande och kravande, dygnet runt vard eller fortlépande daglig vard.
Med narstaendevarden avses alltid hjalp med den personliga varden och omsorgen, inte enbart hjalp
med att utratta drenden utanfor hemmet eller hushallsarbete.

Stodet for narstaendevard omfattar i forsta hand de personer vars férmaga att klara sig pa egen hand
har forsamrats sa pass mycket att de behdver fortgaende vard och omsorg for att kunna bo hemma.

Stod for narstaendevard beviljas inte om andra tjanster dn stod for narstaendevard battre tryggar
varden och omsorgen. Sadana tjanster kan vara till exempel den kommunala hemvarden, nagon form
av boendeservice eller en annan social service.

— Stod for narstaendevard bestar av ett vardarvode, kompletterande hélso- och socialtjanster
till den vardbehdvande och stod till narstaendevardaren.

— Narstaendevardsstod ar ingen subjektiv ratt, kommunen faststéller grunderna for beviljande
av stod for narstaendevard inom lagstadgade bestammelser.

— Narstaendevardsstod beviljas oberoende av den sékandes ekonomi.

— Narstdendevardsstod beviljas inte for vard pa institution eller effektiverat serviceboende
(ESB).

Lagrum: Lag om stod for narstaendevard (FFS 2005:937).
Landskapslag om &ndring av landskapslagen om tillampning i landskapet Aland av
riksomfattningar om socialvard (AFS 1995/101)

ALLMANNA KRITERIER FOR STOD FOR NARSTAENDEVARD

Enligt 3 8 i lagen om stdd for narstaendevard kan kommunen bevilja stod for narstaendevard om alla
forutsattningarna nedan uppfylls:

— Nagon pa grund av nedsatt funktionsférmaga, sjukdom eller handikapp eller av nagon annan
motsvarande orsak behover vard eller omsorg i hemforhallande.

— En anhorig till den vardbehdvande eller ndgon annan som star den vardbehdvande néra &r
beredd att ansvara for varden och omsorgen med hjalp av behovlig service.

— Vardarens halsa och funktionsformaga svarar mot de krav som narstaendevarden stéller.

— Nérstdendevarden tillsammans med andra behovliga social- och halsovardstjanster ar
tillrackliga med tanke pa den vardbehdvandes valbefinnande, hélsa och sékerhet.

— Den vardbehdvandes hem till sina sanitara forhallanden och 6vriga forhallanden ar lampligt
for den vard som ska tillhandahallas dar.

— Beviljande av stod bedoms vara forenligt med den vardbehdvandes bésta.

— Den vardbehovande godkanner narstaendevardaren.
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ANSOKAN OM STOD FOR NARSTAENDEVARD

1.

N

Ta kontakt med kommunens aldreomsorgschef for att fa en ansokningsblankett eller skriv ut
en ansokningsblankett fran kommunens hemsida www.jomala.ax under blanketter.

Den vardbehdvande star alltid som sokande for narstadendevardsstod inom kommunen.

Fyll i blanketten, bifoga C-lakarintyg och skicka till Jomala kommun PB 2 AX- 22151 Jomala
markt “Narstaendevard”.

Aldreomsorgschefen tar kontakt med dig och bokar in ett hembesok for att informera dig om
narstaendevardsstod och for att skriva en vard- och serviceplan.

Aldreomsorgschefen tar beslut om narstaendevardsstodet beviljas eller avslas pd basen av
lakarintyg, vard- och serviceplanen och de faststallda kriterierna for narstaendevardsstod.

Den sokande delges beslutet. Vid beviljande av narstaendevardsstod skickas dven avtal om
narstaendevard till vardgivaren for underskrift.

Vardaren far krysslistor som ska fyllas i for alla dagar/manad. Krysslistorna finns aven for
utskrift pa kommunens hemsida www.jomala.ax under blanketter. Arvodet utbetalas
manatligen i efterskott pa basen av beslut och redovisade krysslistor. Krysslistan bor lamnas
in till dldreomsorgschefen senast den 3:e féljande manad for att utbetalning av arvodet ska
kunna ske under manaden. Krysslista far lamnas som maximalt tre manader retroaktivt.

Narstaendevardsstod ar en skattepliktig inkomst varvid vardaren ska ldamna in ett skattekort till
kommunen.

Den som dr missndjd med tjanstemannabeslutet har ratt att l&mna in ett rattelseyrkande till
kommunstyrelsen inom 14 dagar efter delfaendet av beslutet. For de sékande som inte uppfyller alla
forutsattningarna for beviljande av stoéd for narstdendevard kan tjanster enligt socialvardslagen
beviljas enligt ansdkan och prévning.

Fragor gallande stod for narstdendevard for aldre personer besvaras av kommunens
aldreomsorgschef, tel. 329 141 eller per e-post: sanna.lindroos@jomala.ax

VARD- OCH SERVICEPLANEN
Enligt 7 § i lagen om narstaendevard ska atminstone foljande antecknas i vard- och serviceplanen:

1.
2.

3.
4

Omfattningen av och innehallet i den vard som narstaendevardaren ger.

Omfattningen av och innehallet i andra social- och halsovardstjanster som den vardbehévande
behdver.

Omfattningen av och innehallet i socialvardstjanster till stod for narstaendevardarens uppdrag.
Hur varden av den vardbehdvande ordnas under vardarens ledighet, besok som hanfor sig till
hélso- och sjukvard eller annan franvaro.

Planering av servicen och den fortsatta bedémningen stods &ven genom anteckning av:

Den vardbehovandes fysiska, kognitiva, psykiska och sociala funktionsformaga.

En bedomning av narstaendevardarens halsa, vardkunskaper och hemmet som vardmiljo.
Malen for uppratthallande och framjande av den vardbehévandes funktionsformaga.
Uppfodljningstidpunkt av vard- och serviceplanen, vid behov eller minst 1 gang/ varannat ar.
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AVTAL OM NARSTAENDEVARD

Narstaendevardsstodet beviljas fran ansokningsdagen och beviljas enligt avtal tillsvidare. Av
sarskilda skél kan stodet beviljas for en tidsbestdmd period.

Avtalet behover vara undertecknat av bagge parter, och returnerat till kommunen for att borja
gélla.

Narstaendevardsstod beviljas for en period om minst 1 manad.

Narstaendevardsstod kan efter provning i sérskilda fall beviljas retroaktivt om hogst 3
manader om kraven i dvrigt uppfylls och sarskilda skal foreligger.

Beslut som géller sankning av arvodesklass trader ikraft tidigast fran forsta dagen i manaden
efter beslutsdatum.

Om narstaendevarden tillfalligt avbryts av skal som beror pa den vardbehévandes hélsa och
som inte betraktas som lagstadgad ledighet som t.ex. sjukhusvistelse eller periodplats vid
institution/ ESB sa upphor utbetalningen av vardarvodet under vardavbrottet.

Om varden har blivit varaktigt obehdvlig till foljd av en andring i vardbehdvandes
hélsotillstand s& upphor avtalet vid slutet pa manaden. Likasa om den vardbehovande flyttas
till langvarig institutionsvard eller avlider.

Om nérstaendevarden avbryts av skal som beror pa vardaren och som inte ar lagstadgad
ledighet s& upphor utbetalningen av vardarvodet under vardavbrottet. Kommunen kan saga
upp avtal om narstaendevardsstod sa att det upphdr 2 manader efter uppsagningen.
Narstaendevardaren kan saga upp avtal om narstaendevardsstod sa att det upphor 1 manad
efter uppséagning.

Om den vardbehdvande eller vardarens halsa eller sékerhet dventyras av att avtalet fortsatter
sa kan avtalet upphavas omedelbart.

Lagen om néarstaendevardsstod innehaller inga grunder for uppsagning varvid det ar upp till
avtalspartnerns beddmning nar denne vill saga upp avtalet.

Narstaendevardaren har en skyldighet att meddela kommunen nér det sker forandringar i
vardtagarens tillstand, forandringar som paverkar vardarens formaga att verka i uppdraget,
nar det sker avbrott i varden liksom om boende eller boningskommun éndras.

Kommunens frivilliga olycksfallsforsakring for narstdendevardarna kan tillimpas om en
olycka drabbat vardaren i varden av den vardbehovande.

LEDIGHET FOR NARSTAENDEVARDAREN

Narstaendevardare som vardar en person fortgaende alla dagar eller dygnet runt har rétt till 5
lagstadgade lediga dygn/manad. De 5 lediga dygnen kan tas ut varje manad eller sparas ihop
till en langre ledighet om maximalt 15 dagar. Outnyttjad lagstadgad ledighet sparas som
maximalt tre manader. Vardarvodet paverkas inte av den lagstadgade ledigheten. Om
narstaendevardaren tar ut fler dygn an den lagstadgade ledigheten paverkas arvodet sa att det
utbetalas i proportion till antalet varddagar. Om ledigheten under en manad 6verstiger 10 dygn
sa tjanas ingen lagstadgad ledighet in under den aktuella manaden.

Den lagstadgade ledigheten kan &ven tas ut i kortare tid &n ett dygn s.k. periodisering. | detta
fall motsvarar 10 h ett dygn som lagstadgad avlastning.

All ledighet ska redovisas i den manatliga redovisningen.

Vid annan ledighet &n lagstadgad ledighet utbetalas arvodet i proportion till arvodet,
manadens antal dagar samt antal varddagar.

Under narstaendevardarens lagstadgade ledighet besluter kommunen vilka vard- och
serviceformer kommunen kan erbjuda den vardbehovande. Vard- och serviceformerna ska
vara andamalsenliga med beaktande av den vardbehovandes vardbehov och alder och vara
avgiftsfria.



JOMALA KOMMUN

— Narstaendevardare med ett lagre vardarvode &n vardklass 1 &r inte berattigade till lagstadgad
ledighet, dvs. betald ledighet om 5 dygn/manad. Vid ledighet utbetalas arvodet i proportion
till antalet varddagar.

KOMPLETTERANDE HALSO- OCH SOCIALTJANSTER OCH STOD FOR
NARSTAENDEVARDAREN

Exempel pa kompletterande tjanster som vid behov kan ordnas for den vardbehdvande enligt ansékan
och provning ar bl.a. hemvardens stodtjanster, socialt umgénge och natverkande genom kommunens
aktivitetskoordinator och deltagande pa Oasens dagverksamhet for minnessjuka. Som stod for
narstdendevardaren finns i kommunen dldreomsorgschefen och frén Alands halso- och sjukvard finns
for den medicinska delen hemsjukvarden, seniorradgivningen och geriatriska kliniken.

Avgifter

Avgifter for de kompletterande hélso- och socialtjansterna uppgar till samma avgift som for Gvriga
kommuninvanare. Tjansterna under narstaendevardarens lagstadgade ledighet ar kostnadsfria.

ARVODEN FOR NARSTAENDEVARD
Vardarvodet graderas i olika kategorier utgdende fran hur kravande och bindande varden &r for

vardgivaren. Hjalpbehov med sadant som hushallssysslor, d&rendehantering eller utevistelse berattigar
inte till stod for narstaendevard.

Vardklass 1. 485,09 €/ménad

Den vardbehdvande behdver och far av en narstaendevardare véagledning och hjalp dagligen vid minst
tva tillfallen och i minst tva dagliga och personliga aktiviteter enligt nedan. Den vardbehGvande
behdver inte fortgaende vard och omsorg dygnet runt.

— Personlig hygien: Den vardbehdvande behover dagligen narvarande vagledning eller hjalp
med skdtseln av den personliga hygienen. Med daglig personlig hygien avses tvétt av ansikte
och hander, tandborstning och 6vrig hudvard.

— Naringsintag: Den vardbehdvande behdver dagligen vagledning, hjalp eller stod med att fa i
sig mat och dricka. Narstaendevardaren ser till att den vardbehdvande far i sig ratt sorts och
tillrackligt med naring och dricka, varmer och eventuellt portionerar mat pa tallriken.

— Forflyttning inomhus: Den vardbehovande behover dagligen vagledning eller hjalp med
forflyttningar inomhus. T.ex. stdd vid uppresning, att ge hjalpmedel, eller att hitta ratt rum i
hemmet

— Medicinhantering: Den vardbehévande behover dagligen végledning eller hjalp med
medicinerna. Narstaendevardaren ansvarar att regelbundna mediciner tas pa ratt sétt och ratt
tidpunkt samt att eventuell extramedicinering tas enligt vardpersonalens anvisningar.

— Pakladning: Den vardbehdvande behover dagligen végledning eller hjalp med pa- och
avkladning samt att kladerna ar lampliga for situationen och arstiderna.

— WC-besok: Den vardbehovande behover dagligen narvaro, vagledning eller hjalp med
toalettbesoken. Hjalp kan handla om nedredelstvatt/ torkning eller exempelvis blojbyte.
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— Ovrig medicinsk egenvard: Den vardbehovande behover dagligen hjilp med enklare
sjukvardsatgarder som t.ex. sarvard eller daglig skotsel av katetern.

— Psykisk och kognitiv funktionsformaga: Den vardbehévande behdver dagligen stod pa
grund av nedsatt minne, kognition eller psykisk ohélsa. Hjélpen kan &ven handla om stod i
kommunikation och vid socialinteraktion.

Narstaendevard enligt vardklass 1. forutsatter inte att vardgivaren bor tillsammans med den
vardbehdvande, men vardgivaren i denna klass binder sig till fortgaende och dagligen aterkommande
omsorg. Stod och vagledning kan delvis ske genom ljud-/ bildkontakt.

Narstaendevard enligt vardklass 1. &ar jamforbar med daglig hemvard och berattigar
narstaendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

- Arvode som betalas till avlgsare: 29,11 €/dygn

Klass 2. 688,89 €/méanad

Den vardbehoévande behover och far av en narstdendevardare véagledning och hjalp dagligen flera
ganger och i minst tre dagliga personliga aktiviteter enligt nedan. Den vardbehdvande kan inte
tillbringa natten ensam, men behdver ej nddvandigtvis konkret hjalp pa natten.

— Personlig hygien: Den vardbehdvande behover dagligen narvarande vagledning eller hjalp
med skotseln av den personliga hygienen. Med daglig personlig hygien avses tvétt av ansikte
och hander, tandborstning och 6vrig hudvard.

— Naringsintag: Den vardbehdvande behover dagligen vagledning, hjalp eller stod med att fa i
sig mat och dricka. Narstaendevardaren ser till att den vardbehévande far i sig ratt sorts och
tillrackligt med naring och dricka, varmer och eventuellt portionerar mat pa tallriken.

— Forflyttning inomhus: Den vardbehdvande behdver dagligen végledning och hjalp med
forflyttningar inomhus. T.ex. assistans med att resa upp sig, ledsagande eller med att folja
upp/ assistera till ratt rum i hemmet.

— Medicinhantering: Den vardbehovande behdver dagligen hjalp med medicinerna.
Narstaendevardaren ansvarar for administrering (ex. ger tabletterna, sticker insulin) av
regelbundna mediciner sa att de tas pa ratt satt och vid ratt tidpunkt samt ansvarar for att
eventuell extramedicinering tas enligt vardpersonalens anvisningar.

— Pakladning: Den vardbehdvande behdver dagligen hjélp med pa- och avkladning eller att
narstaendevardaren instruerar uppgifterna steg for steg.

—  WC-besok: Den vardbehdvande behdver dagligen vagledning eller hjalp med toalettbesoken.
Hjalp kan handla om nedredelstvétt/ torkning eller exempelvis bléjbyte.

— Ovrig medicinsk egenvard: Den vardbehévande behover dagligen hjalp med enklare
sjukvardsatgarder som t.ex. sarvard eller daglig skotsel av katetern.

— Psykisk och kognitiv funktionsformaga: Den vardbehdvande behdver dagligen mycket stod
pa grund av nedsatt minne, kognition eller psykisk ohalsa. Hjalpen kan bl.a. handla om stod i
kommunikation och vid socialinteraktion, men kan &ven besta av utmaningar som handlar om
att bemota och hantera forandrat beteende och psykologiska symptom vid minnessjukdom.
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Narstaendevard enligt vardklass 2. forutsatter boende i samma hushall och den vardbehovande kan
endast lamnas ensam nagra timmar om dagen.

Narstaendevard enligt vardklass 2. ar jamférbar med personlig assistans alternativt dygnet runt
serviceboende. Narstaendevardaren ar berattigad till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

- Arvode som betalas till avltsare: 48,22 €/dygn
10,00 €/ timme (< 5 timmar)

Klass 3. 1 105,77 €/manad

Den vardbehdvande behdver och far av en narstaendevardare vard och omsorg dygnet runt i minst
fem dagliga personliga aktiviteter enligt nedan. Den vardbehdvande behdver dven fortgaende hjalp
pa natten.

- Personlig hygien: Den vardbehdvande behover dagligen hjalp med skotseln av den
personliga hygienen. Med daglig personlig hygien avses tvatt av ansikte och hander,
tandborstning och 6vrig hudvard.

- Naringsintag: Den vardbehovande behover dagligen narvarande hjalp eller stod med att
fa i sig mat och dricka. Narstaendevardaren ser till att den vardbehdvande far i sig ratt
sorts och tillrackligt med naring och dricka, varmer och portionerar mat pa tallriken,
eventuellt matar eller steg for steg instruerar bredvid.

- Forflyttning inomhus: Den vardbehdvande ar helt beroende av hjélp nar det galler
forflyttningar inomhus. Den vardbehévande behéver antingen ledas eller forflyttas till
en rullstol, men kan &ven vara helt séngbunden.

- Medicinhantering: Den vardbehévande behover dagligen hjdlp med medicinerna.
Narstaendevardaren ansvarar for administrering (ex. ger tabletterna, sticker insulin) av
regelbundna mediciner sa att de tas pa ratt satt och vid réatt tidpunkt samt ansvarar for att
eventuell extramedicinering tas enligt vardpersonalens anvisningar.

- Pakladning: Den vardbehtévande behdver dagligen hjalp med all pa- och avkladning
eller att narstaendevardaren instruerar uppgifterna steg for steg.

- WC-besok: Den vardbehdvande behover dagligen narvaro, véagledning eller hjalp med
toalettbesdken. Hjélp kan handla om nedredelstvatt/ torkning eller exempelvis bldjbyte.

- Ovrig medicinsk egenvard: Den vardbehévande behdver dagligen hjalp med enklare
sjukvardsatgarder som t.ex. sarvard eller daglig skotsel av katetern.

- Psykisk och kognitiv funktionsformaga: Den vardbehdvande behover dagligen
fortgaende stdd pa grund av nedsatt minne, kognition eller psykisk ohalsa. Hjalpen kan
bl.a. handla om stéd i kommunikation och vid socialinteraktion, men kan aven besta av
utmaningar som handlar om att bemota och hantera forandrat beteende och psykologiska
symptom vid minnessjukdom.

Narstaendevard enligt vardklass 3. forutsatter boende i samma hushall och den vardbehovande kan
endast lamnas ensam under korta stunder.

Narstaendevardare i vardklass 3. behover vara i beredskap att ombesdrja behovet av insatser dygnet
runt och ar saledes jamforbar med dygnet runt boendeservice eller t o m institutionsvard.
Narstaendevardaren ar berattigad till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.
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- Arvode som betalas till avltsare: 88,46 €/dygn
17,50 €/ timme (< 5 timmar)

Klass 4. 1 377,89 €/manad (specialklass)

Denna arvodesklass kan tillampas under en tidsbestdamd period (1 — 6 manader) nar det handlar om
sarskilt vardintensiva dvergangsperioder som vid till exempel aterhamtning efter en allvarlig olycka,
en plétslig svar sjukdom eller palliativ vard. Arvodesklassen kan dven efter en sarskild prévning
tillampas i fall en narstaendevardare lamnar sitt forvarvsarbete for att ta hand om en narstaende i
behov av omfattande vard och omsorg.

Kriterier for utbetalning av arvode enligt specialklassen:
— Véardbehovet a&r minst det samma som i klass 3.

— Narstdendevardaren ar forhindrat att utféra forvarvsarbete, tar tjanstledigt eller slutar.
Narstaendevardaren far inte heller vara arbetssokande.

— Narstdendevardaren har endast ringa arbetsinkomster (ex. pension, hyres.- eller
réanteinkomster).

— Narstdendevardaren har inte ratt till alterneringserséttning enligt 13 § i lagen om
alterneringsledighet (FFS 2002:1305) eller ratt till specialvardspenning enligt stadganden i
kap. 10 i sjukforsakringslagen (FFS 2004:1224)

— Narstaendevard enligt specialklassen &r jamforbar med institutionsvard eller t 0 m
sjukhusvard. Narstdendevardaren ar berattigad till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

— Arvode som betalas till avlsare: 110,23 €/dygn
22,00 €/ timme (< 5 timmar)

Indexskydd
Vardarvodets storlek justeras kalenderarsvis med en lonekoefficient som arligen faststalls for
tillampande av 7 b § i lagen om pension for arbetstagare (FFS 395/1961).

Sankning av stodet for narstaendevard

Det utbetalda vardarvodet for stod for narstaendevard kan sankas till ett lagre belopp an det faststallda
om den vard och omsorg som vardaren ger ar mindre omfattande &n vad som i beviljandekriterierna
fordras (FFS 2005:937, 4 § 1 mom.), till exempel pa grund av tjanster som minskar vardbehovet och/
eller bundenheten.

Minskning av arvodet
Den vardbehovande vistas i dagvard/ dagverksamhet fler an 3 ggr./ vecka minus 10 %

Vardbehdvande har fortgaende och regelbunden hemservice mer @n 7 h./ vecka. | minus 10 %

Att dessa principer 6verensstdmmer med kommunstyrelsens beslut intygas:
Jomala den 26 november 2024

Tina Aberg Byrésekreterare



