STODPERSON / STODFAMILJ
Inom

Handikappservice eller missbrukarvarden

Jomala

Faststélld av socialchefen den 12 januari 2016 § 2



Allmant

Stodperson eller stodfamilj kan sattas in som en stédatgard inom handikappservicen eller
missbrukarvarden.

Stodpersoner ar manniskor som frivilligt, utéver sitt forvarvsarbete, atar sig att stalla upp for
sina medmanniskor. | vissa fall kan det vara aktuellt att en hel familj staller upp som
stodfamilj.

Socialforvaltningen betalar arvode till de stddpersoner/familjer som engagerats for
kommunens invanare. Stodpersonen/familjen behdver inte vara bosatt i Jomala.

Stodpersonsforhallandet ar frivilligt for savil stodperson som “’klient” och kan upphdvas pa
nagondera partens initiativ.

Stodpersonsverksamhet utgor en viktig forebyggande verksamhet.

Stodpersonerna har tystnadsplikt! Stédpersonen utses av socialforvaltningen och om det
uppstar problem i stodpersonforhallandet eller i klientens liv ar det viktigt att socialarbetaren
blir informerad.

For stodpersonerna kan anordnas handledning enligt behov pa socialkansliet, psykiatrin eller
annan lamplig handledare. | man av mojlighet erbjuds stodpersonerna mojlighet till
fortbildning och gemensamma tréffar.

FOr vem anordnas stodperson/familj?

Barn, unga och vuxna personer med handikapp

Som avlastning at foraldrar med handikappade barn eller ungdomar
Isolerade personer

Personer som annars ar i behov av stod for att reda sig i det dagliga livet

Verksamhetens karaktar och innehall

Stodpersoner har till uppgift att ge stod at familj eller ensamstaende, barn, ungdom eller
vuxen som &r i behov av en medmanniskas aktiva stod. Stodpersonen/familjen skall underlatta
men inte ta dver.

Det finns manniskor som saknar anhdriga eller ndra vanner som har tid och mojlighet att
rycka in och hjalpa till nagon gang ibland. En stodperson/stodfamilj kan uppfylla en sadan
funktion.

Ett barn eller en ungdom kan till exempel bo hos stodperson/stédfamilj nagon helg i manaden.
Foraldrarna far da avlastning, samtidigt som barnet/ungdomen far en positiv kontakt utanfor
hemmet. Barnet/ungdomen kan &ven delta i olika aktiviteter med stédpersonen/familjen.
Aktiviteter valjs med ett beaktande av den unges handikapp.

En stodperson kan fungera som ett stdd till en annan vuxen méanniska genom att till exempel
finnas till for att prata med, ndgon som engagerar den vuxne till olika aktiviteter etc.



En stédperson kan fungera som:

e Frivillig kontaktperson som stoder ett barn, ungdom, féralder eller annan vuxen.

e En modell for ett fortroendefullt och positivt forhallande

e En lank mellan den som behdver stdd och samhallet samt dess olika serviceformer.
e En “ersittare” for en manniskolrelation, som saknas.

Stodet kan besta i:

e Att praktiskt hjalpa till med anskaffning av arbete, bostad, klader eller mat.

e Atttillsammans delta i olika fritidssysselsattningar.

e At stoda till att fa andra positiva sociala kontakter. Att vid behov hanvisa till
vardinstanser, sasom socialkansli, psykiatrin eller institutionsvard.

e Att finnas till hands, lyssna och acceptera.

Onskade egenskaper hos stodperson

Formaga till medkansla (empati)
Talamod

Uthallighet

Ansvarskansla

Stddpersonens rattigheter

e Stddpersonen utses av socialforvaltningen och har rétt till ett arvode. Arvodet faststalls i
forhallande till stodinsatsen.

e Stddpersonen bor fa ersattning for kostnader som foranletts av verksamheten.
Socialforvaltningen skall dock kontaktas innan kostnaderna har uppstatt.

e Stddpersonen skall ha moéjlighet att traffa andra stodpersoner for att utbyta erfarenheter.

e Vid val av stodperson skall bade den som behdver stod och stodpersonen pa forhand fa
paverka valet.

e Stddpersonsforhallandet skall kunna avslutas da nagondera parten vill det eller om
problemsituationen har klarats upp.

Missbrukarvarden

Enligt § 7 i lagen om missbrukarvard (FFS 1986/41) bor service inom missbrukarvarden
erbjudas pa grundval av behovet av hjélp, stod och vard hos personen sjalv, hans familj och
ovriga narstaende individer.

Genom kop av tjanster fran Mariehamns stad kan personer med missbruk, hans familj och
ovriga narstaende anlita Alkohol och drogmottagningen som en stodatgard inom den Gppna
varden.

Handikappservice

Enligt § 15 i forordningen om service och stod pa grund av handikapp (FFS 1987/759) hor
framjande av den sociala funktionsdugligheten hos den handikappade och personer i hans
narmaste omgivning till anpassningstraning.

Kontaktperson
Emelie Borman tel. 329 145, kl. 9-10.00, e-post: emelie.borman@jomala.ax



