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Grunderna for férundervisningen
i den alandska barnomsorgen

1. Inledning

Barnomsorgsverksamheten p& Aland innefattar
daghemsverksamhet, specialbarnomsorg, for-
undervisning, fritidshemsverkssamhet och lek-
verksamhet. De lagliga grunderna for verksam-
heterna finns i barnomsorgslagen (2011:86) for
landskapet Aland. | lagens malséttningsparagraf
slas fast att all barnomsorg pa Aland ska ge god
omvardnad, lekmajligheter och pedagogisk verk-
samhet och vara ett stdd for vardnadshavarna

i deras ansvar for barnens fostran. Pa sa vis kan
barnomsorgen bidra till att alla flickor och pojkar
pa Aland far goda uppvaxtvillkor. Barnomsorgen
ska bedrivas i ndra samverkan med hemmet.

Barnomsorgslagen slar fast att verksamheten ska
ha sin grund i principen om barnets basta i enlig-
het med det som bestams i barnkonventionen.
Detta betyder att barnets perspektiv ska vagas in
vid beslutsfattandet kring det som ror verksam-
heten, i stort och smatt. Barnet ska ges magjlighet,
i enlighet med sin mognad att lara sig om sina
grundldaggande rattigheter och vara delaktig i
planeringen av verksamheten.

Lek for gladje och utveckling och varma trygga
manniskorelationer ska bidra till en stark sjalv-
kansla hos varje barn. All omsorg och pedagogik
ska uppmarksamma varje barns individuella

behov och behov av sarskilt stod. Den ska framja
barnets fysiska, emotionella, sociala och kogni-
tiva utveckling.

Barnomsorgslagen ger ratt till minst 20 timmar
barnomsorg med férundervisning i veckan, dret
innan barnet borjar i skolan. Forundervisningen
kan integreras i den dagliga barnomsorgsverk-
samheten eller ges i grupp som bestar av endast
"férundervisningsbarn”. De uppstallda malen i
Grunderna for forundervisningen ar de samma,
oberoende om férundervisningen ges i separat
grupp eller dldersintegrerat i blandade alders-
grupper. Varje daghem, gruppfamiljedaghem
och fritidshem ska gora en arbetsplan som be-
skriver hur man ténker forverkliga Idroplansgrun-
derna i praktiken. Arbetsplanen ska godkannas av
det organ som ansvarar for barnomsorgen i kom-
munen och vardnadshavarna ska informeras om
innehallet i planen.

Det har programmet innehaller de pedagogiska
Grunderna for férundervisningen och ar samti-
digt laroplan for hela daghemmens planering.
Syftet ar att ge barnomsorgen riktlinjer for moj-
liggora en likvardig utgangspunkt infor skolstar-
ten for alla barn pa Aland.



2.

Samarbete med hemmen

« Hemmen har huvudansvaret for barnets

fostran, larande och utveckling. Barnomsor-
gens personal ska stddja vardnadhavarna i
denna uppgift och vara ett stod for familjerna
i deras ansvar for barnets fostran, vaxande
och larande. Ett fortroendefullt samarbete
med hemmen ska byggas upp dar vardnads-
havare har mojlighet att aktivt paverka och
bidra till verksamheten.

- Vardnadshavarens ansvar och kunnande

om det egna barnet ska jamkas samman
med personalens yrkesmassiga kunskaper
och insikter om pojkar och flickor i allman-
het i en respektfylld och jamlik dialog med
barnets basta for dgonen.

Forundervisningens grundlag-
gande varden, uppgifter och
overgripande mal

Varden

« Forundervisningen har sin grund i samhal-

lets demokratiska varderingar. Den ska be-
akta varje manniskas egenvarde och ratt till
frihet och integritet, omsorg om medman-
niskan och naturen, jamstalldhet mellan
konen, tolerans och alla manniskors lika
varde. | en halsosam miljé och i en trygg
atmosfar ska barnet beredas mgjlighet till
utveckling genom lek och larande.

« Férundervisningen ska beakta att barn-
domstiden har ett varde i sig och verka for
att barnet far vaxa upp i en stabil och gladje-
fylld miljé som praglas av tilltro till framtiden.

« Forundervisningen ska beakta alla barns
ratt till delaktighet och till en inspirerande
och utvecklande uppvaxt. Verksamhetens
aktiviteter ska fortlopande utvarderas utga-
ende fran ett normkritiskt perspektiv vad
galler flickors och pojkars mojligheter att
utvecklas utan traditionella och stereotypa
kdnsmonster.

Uppgifter

« Forundervisningen ska bereda barnet mgj-
lighet att mogna utifrdn sina egna forutsatt-
ningar och forebereda barnet for livet. Barn-

omsorgen ska i nara samarbete med hem-
met och grundskolan verka for att 6vergang-
en mellan stadierna blir sa smidig som
mojligt for barnet och familjen.

« Forundervisningen ska bereda gynnsamma

forutsattningar for barnets allsidiga ut-
veckling, kanslomassigt, socialt, fysiskt och
larandemassigt. | de fall eventuella svarig-
heter uppmarksammas ska sarskilt stod till
utveckling erbjudas. Barnomsorgslagen ger
ratt till specialbarnomsorg fér barn i den
omfattning det finns ett behov av det. Alla
barn ska, utgaende fran sina férutsattningar,
fa positiva erfarenheter och upplevelser av
larande sa att deras sjdlvkansla starks.

« Férundervisningen ska ge flickor och pojkar
samma mojligheter att utveckla intressen
och fardigheter utan begransande konsroller.

Overgripande mal

« Lekens obestridliga egenvarde samt dess
betydelse for barnets valbefinnande, utveck-
ling och larande ska beaktas i all planering
av verksamheten.

« Ettrikt och varierat utbud av lekmdjligheter,
god omsorg om barnet, fostran och larande
ska tillsammans utgora en helhet i forun-
dervisningen. Den ska vara upplagd sa att
barnet blir medvetet om sitt eget larande
och att det ar lustfyllt att lara sig nya saker.

« Tilliten till barnets egen formaga att lara ska
utvecklas och deras uppfattning om sig
sjalva som personer med inflytande pa sin
tillvaro ska starkas. Forundervisningen ska
bevara nyfikenheten, gladjen och entusias-
men for att lara sig nya saker. Larandet ska
bygga pa barnets tidigare erfarenheter.
Barnet ska i samverkan med andra utveckla
sina kunskaper och fardigheter.

« Arbetssattet ska praglas av barnens egen
aktivitet och vara utforskande, experimente-
rande och problemldsande till sin karaktar.
Barnen ska enligt formaga delta i planering-
en och organiserandet av arbetet. De vuxna
har rollen av handledare och ansvariga pla-
nerare av verksamheten.



4. Barnetiforundervisningen

« | férundervisningen ska barnets férmagor,
mojligheter och intressen utgora grunden
for planeringen. Alla barn har ratt att kanna
gladje och entusiasm, bli accepterade och
beredas mojlighet att lyckas. Darfor ska varje
barns personlighet och sarskilda strategier
for larande uppmarksammas och beaktas.

Varje barn ska fa tillrackligt stod for sitt vax-

ande och larande. Om behov av sarskilt stod
uppmarksammas sa ska stodatgarder sattas
till utan onodigt drojsmal.

Barnets aktiva kunskapssokande och natur-
liga nyfikenhet ska uppmuntras. De egna
erfarenheterna och narmiljon ar utgangs-
punkten for inldarningen. Barnet behover fa
god tid och goda mdjligheter att utforska,
reflektera och prova sig fram genom ett un-

dersokande forhallningssatt. Det behover
ocksa tillracklig tid att droja kvar i, upprepa
och gladjas at erovrade fardigheter.

Barnet ska i enlighet med sina utveck-
lingsmassiga forutsattningar lara sig att
lyssna, koncentrera sig, folja instruktioner,
forsta regler och granser, soka en 16sning pa
konflikter och ta ansvar for sina egna hand-
lingar och fér samvaron i barngruppen.
Barnet ska ha maojlighet att enligt formaga
ta till sig baskunskaper och fardigheter fran
forundervisningens olika amnesomraden
och ges mojlighet att paverka undervisning-
ens innehall och arbetssatt, som pa sa satt
blir meningsfullt for barnet.

Flickor och pojkar ska fa lika stort inflytande
och utrymme i verksamheten.



5. Devuxnaiforundervisningen

« Alla vuxna i barnomsorgen ska vara val for-
trogna med forundervisningens grundlag-
gande varden, mal och uppgifter och planera
verksamheten i samklang med dessa.

Den barntradgardslarare som ansvarar for
planeringen av férundervisningen ansvarar
ocksa for att arbetet sker i enlighet med
Grunderna for forundervisningen och ska se
till att alla vuxna i daghemmet kdnner till
dessa. Varje medarbetare har ocksa ett eget
ansvar att informera sig om och folja de nor-
mer och varden som detta dokument fastslar.

De 6vriga vuxna i barnomsorgen ska vara
bekanta med vad det innebar att géra en
barnkonsekvensanalys nar man fattar be-
slut som ror verksamheten, det vill saga hur
man genom att beakta saval det den vuxnes
barnperspektiv som det berérda barnets

eget perspektiv, forsakrar att principen om
"barnets basta” beaktas.

En fortldpande diskussion i arbetsgemen-
skapen och med barnets vardnadshavare
ar nodvandig for att medvetandegora de
varderingar och de etiska och pedagogiska
principer som den gemensamma fostrarrol-
len ska ha som grund.

De vuxna ska vara lyhorda for barnets per-
spektiv och uppmuntra alla flickor och poj-
kar till att vara aktiva kunskapssokare.

De vuxna ska stodja barnens gemenskap da
uppgifter ska l6sas och da uppmuntra till
respekt och tolerans for olika synsatt. De
vuxna ska aktivt motverka att ndgot barn
behandlas sarande eller blir utanfér gemen-
skapen.




+ De vuxna ska ge stdd, inspirera, utmana och
uppmuntra barnets vilja att fortsatta laran-
det pa nya ovantade vagar. De ska visa in-
tresse for flickornas och pojkarnas kanslor,
tankar och lekar och ska hjdlpa dem att bli
medvetna om pa vilket satt de lar och att de
kan paverka sitt eget larande.

De vuxna ska vara goda forebilder for barnet
och ha en vagledande roll, satta upp nod-
vandiga granser och stalla utvecklingsmas-
sigt anpassade krav.

De vuxna ska ha kunskap om genusfragor
och ha ett medvetet forhallningssatt som
aktivt verkar for jamstalldhet mellan pojkar
och flickor.

6.

Lekens betydelse

Leken ska ha en central plats i all barnom-
sorgsverksamhet. Leken ger tillfredsstallelse,
gladje och noje.

Att bereda alla barn mojligheter till bra lek

saval inomhus som utomhus framjar deras

utvecklingsmojligheter bade socialt, fysiskt
samt kanslo- och tankemassigt.

Barnet utforskar sin omvarld och bearbetar
intryck och erfarenheter genom lek. | 13t-
sasleken utvecklar det sin sociala och empa-
tiska formaga. | leken upptacker barnet sig
sjalv, sina formagor och intressen.

Formagan att leka och fantisera ar en forut-
sattning for abstrakt problemlosning, t.e.x.
inom matematiken och i lekens samspel
utvecklas sprak och begreppsbildning. En
lekfull installning framjar kreativitet och
uppfinningsrikedom.

Tillracklig tid och utrymme for lekens alla
olika former t.e.x. ensamleken, den gemen-
samma rolleken, den spontana fria leken,
bygg- och konstruktionsleken och den vux-
enledda leken ska finnas med i férundervis-

ningens upplagg.

Leken ska alltid vara férundervisningens
framsta pedagogiska metod. Lek ar ju inte
detsamma som larande, men det finns en
lekdimension i larandet och en larandedi-
mension i leken.



7. Den pedagogiska miljon

+ Den pedagogiska miljon ar den helhet som
utgors av den fysiska, psykiska, sociala, inlar-
ningsmassiga och emotionella miljé som
forundervisningen verkar i.

Miljon ska framja god psykisk och fysisk
halsa, trygghet, gladje och lugn och ro. Bade
inomhus- och utomhusmiljon ska inbjuda
till aktiv kreativ lek och vacka och stodja
barnets nyfikenhet och vilja att lara.

Den sprakliga miljon ska vara berikande och
mojliggora en dialog dar alla barn deltar. Alla
vuxna pa daghemmet har en viktig roll som
goda sprakliga forebilder.

« Den fysiska miljon ska vara estetiskt tillta-
lande. Tillrackligt med leksaker, spel, pe-
dagogisk utrustning och arbetsmaterial
samt redskap och verktyg som tilltalar barn
med olika intressen ska finnas tillgangligt.

« Forundervisningen ska planeras sa att bar-
net hinner befasta och gladjas at nya kun-
skaper och att de far tid till att reflektera 6ver
vad de har upplevt.

+ Miljon i forundervisningen ska praglas av
lugn och planeringen ska ge tidsmassigt
svangrum for barnets pagdende aktiviteter.
Dagen ska ocksa innehalla tid for vila och
utrymme for barnets egna tankar.

+ I den pedagogiska miljon ingar ocksa det
narsamhallet har att erbjuda. Naturen, kul-
turlandskapet, samhallet och barnens hem-
miljo ingar dven i denna.

8. Utomhusmiljon i

forundervisningen

| planeringen av forundervisningen ska man
ta tillvara alla de mojligheter till Iarande som
finns i daghemmets omgivningar.

+ Utomhusmiljon i anslutning till daghemmet

ska erbjuda mojlighet till en varierad verk-
samhet som ger bade flickor och pojkar
utrymme for olika sorters lek som stimulerar
barnets lust till rorelse, att springa, sitta,
klattra leka och upptacka.

« Barn med funktionsnedsattning ska beredas

goda lekmajligheter enligt sina forutsatt-
ningar. | all planering av den fysiska miljon
ska tillgangligheten for alla barn beaktas.

« Barnet ska sjalva kunna paverka och férand-

ra lekplatsen. Darfor bor delar av naturmark
om majligt sparas vid planeringen av dag-
hemmens utomhusmiljo.



9. Social och emotionell utveckling

« Social och emotionell fostran har som mal
att varje flicka och pojke ska satta ord pa och
forsta sina egna kanslor och samtidigt ta
hansyn till varandra. Mdlet ar att barnet ska
fungera i grupp, utvecklas mot att kunna
styra de egna impulserna. De vuxna ska
aktivt vagleda barnet i daghemmets alla var-
dagssituationer sa att det lar sig samspela
med andra.

- Barnet ska lara sig om sina rattigheter och
om hur man bevarar sin integritet i olika
sammanhang. Férundervisningen ska starka
barnets sjalvkansla och uppmuntra barnet
att saga nej till sadant det upplever som
orattvist och sarande.

« Malet for barnets sociala utveckling ar att
barnet kan anpassa sig till gruppens rutiner
och regler, visa sjalvstandighet i vardagliga
aktiviteter som maltider, hygien och paklad-
ning och ta vara pa sina tillhorigheter. | kon-
takten med andra barn betonas férmagan

att i leken utveckla vanskap med andra barn,

dela pa saker och 16sa konflikter pa ett bra
satt. Barnet ska vagledas till att folja reglerna
i spel och lekar.

« Madlet ar att barnet ska kunna koncentera sig
och slutfora de uppgifter det far, hantera
besvikelser utan att forstora for sig sjalv och
de andra barnen.

10. Foérundervisning med helhets-

perspektivsom grund

« Forundervisningen innefattar all den peda-
gogiska verksamhet i daghemsverksamhe-
ten som medvetet och madlinriktat stoder
barnets utveckling och larande.

+ Forundervisningen ska utnyttja alla var-
dagsrutiner till att stédja och utveckla bar-
nets kunskaper och fardigheter inom de
amnesinriktningar som anknyter till den
aktuella situationen. Arbetsmetoderna som
anvands ska ge barnet mojlighet att anvan-
da alla sina sinnen i larandet

« Barnets delaktighet ar viktigt for att arbetet
ska upplevas som intressant och menings-
fullt. Efter att temaarbetet utforts ska barn
och vuxna tillsammans utvardera den ge-
mensamma processen och resultatet av ar-
betet. Detta ar ett satt for barnet att bli med-
vetna om sitt eget larande och om gruppens
gemensamma resultat.

+ De vuxna ska anvanda mangskiftande
arbetsmetoder for att pa sa satt ge barnet
en mangfald av erfarenheter. Arbetet ska
organiseras sa att barnen far uppleva laran-
det praktiskt och konkret.

+ Samspelet mellan de vuxnas kunskaper och
erfarenheter och barnets nyfikenhet och
leklust ar karnan i larandeprocessen.






11. Centrala amnesinriktningar som

ingar i forundervisningen

Forundervisningen ska ha tematisk inriktning och
ska inte organiseras och genomféras amnesvis.
Karnan i barnomsorgspedagogiken ar att insikter
och férmagor alltid 6vas och utvecklas i ett natur-
ligt sammanhang. | det temainriktade arbetssat-
tet integreras de olika amnesinriktningarna till

en sammanhangande mangsidig helhet. Verk-
samhetsbeskrivningarna av forundervisningens
centrala amnesinriktningar som féljer nedan ska
anvandas som stod for de vuxnas planering av te-
man sa att undervisningen blir sa mangsidig som
mojligt. Redogdrelsen visar pa olika aktiviteter
inom respektive omrdde i forundervisningen som
ska inspirera till och stodja barnets utveckling av
insikter och formagor.

Grundldggande dr alltid att alla barn ska fé utveck-
las och ldra i sin egen takt.

11.1 Sprak och interaktion
Verksamheten ska stodja barnets utveckling
genom att erbjuda barnet erfarenhet av

att man lyssnar pa varandra och dvar att
samtala med turtagning

samlingar dar alla flickor och pojkar vagar
beratta och uttrycka sin mening

ett bra och stddjande samtalsklimat i sam-
lingen dar alla barn far dvning i att uttrycka sig
sammanhadngande och forstaeligt

att en lugn stamning rader sa att varje barn far
tid och maojlighet att utveckla sitt tankande,
sitt ordforrad, sitt sprak och sina berattelser
att bade pojkar och flickor uppmuntras att
anvanda spraket till att uttrycka kanslor med
och till att samspela socialt med andra

gladjen och vardet i den gemensamma sago-
skatten och i de nya och gamla berattelserna
det skrivna ordet i olika sammanhang som
kan vacka den egna lusten att lara sig lasa och
skriva
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- att utveckla sin sprakliga medvetenhet genom
lek och sang, rim och ramsor och rérelselekar

- att skrivet sprdk ar tal nedtecknat pa papper

- att upptacka meningen med skriftsprak med
hjalp av skrivande och lasande pa latsas. Detta
kan senare inspirera till ett mera utvecklat skri-
vande och lasande om barnet har mognad
och intresse for det

- att undersoka texter och uppmarksamma de
grundlaggande strukturerna i dessa

Malet ar att vdcka barnets intresse for det talade
och skrivna spraket. For att utveckla och stddja
barnets framvaxande l3s- och skrivkunnighet ska
barnet fa mojlighet att utforska spraket utgaende
fran den sprakliga medvetenhetens olika delom-
raden, dvs. uppbyggnaden av sprakets ljud, ord,
betydelse och anvandning. Férundervisningens
uppgift ar att inspirera till nyfikenhet och lust

till att lara sig lasa och skriva. | de fall barnet har
mognad och intresse for ett mer utvecklat skri-
vande och lasande ska de fa vagledning i hur
bokstaverna ser ut och hur de later. | skriven text
kan man ocksa papeka skillnaden mellan boksta-
ver, ord och meningar.

Alternativ och kompletterande kommunikation
Forundervisningen ska fasta sarskilt avseende
vid den individuella sprakliga bakgrund som de
barn har vilka anvander teckensprak eller annan
alternativ och kompletterande kommunikation

i ndgon omfattning. Malsattningen ar att barnet
kan delta i verksamheten sa fullédigt som moj-
ligt. Behovet av visuell kommunikation beaktas
vid planeringen och vid behov anvands aven tolk
for att barnet ska ha mojlighet att tillgodogora
sig forundervisningen.



11.2 Matematik
Verksamheten ska stodja barnets utveckling
genom att erbjuda barnet erfarenhet av

att upptacka enkla matematiska fenomen i
vardagen

att satta ord pa matematiska tankar, argumen-
tera for dem i en atmosfar dar alla lyssnar och
intresserar sig for varandras forslag till I16sning-
ar pa problem

att matematik ar anvandbart i vardagen och
darfor ar det meningsfullt att aktivt matemati-
sera

att alla flickor och pojkar far uppgifter de kan
|6sa sa att de far en positiv attityd till matema-
tik och ett gott sjalvfortroende som problem-
|6sare

grundldaggande matematiska begrepp sa som
lagga ihop, ta bort, dela, mer, mindre osv.
rikliga 6vningstillfallen att starka taluppfatt-
ningen i talomradet 0-10, samt ordningstalen
upp till tio

att upptacka och benamna enkla former i den
vardagliga omgivningen

att praktiskt jamfora, mata och vaga olika
saker i omgivningen, fa lara sig orden som

beskriver detta och fa tillfalle att beratta om
sina erfarenheter

- attisamtal fa reflektera dver begrepp om
tiden, t.ex. morgon och kvall, lang tid och kort
tid, lange sedan, idag, i morgon i férrgar och
sa vidare

Den grundlaggande matematiken ska alltid utga
fran naturliga, konkreta vardagliga situationer.
Forundervisningen ska uppmuntra alla barn att
bli sjalvklara och naturliga matematiker genom
att ge dem manga mojligheter att upptacka ma-
tematiska foreteelser i vardagen och satta ord pa
dem, det vill saga, "prata matematik”. Barnet bor
uppmuntras att berdtta om hur de tédnker och om
vilka slutsatser de drar. Mdlet ar att vacka barnets
intresse for matematiken i vardagen och detta
ska darfor prioriteras framom sifferskrivning och
ett mekaniskt uppraknande av rakneorden. Lekar,
spel och dvningar som gar ut pa att klassificera,
konstruera, jdmfora och ordna monster, bilda par,
sortera enligt storlek, mata och vaga utvecklar
barnets matematiska tankande.

11



11.3 Natur- och miljo
Verksamheten ska stodja barnets utveckling
genom att erbjuda barnet erfarenhet av

rikliga mojligheter att uppleva, férundra sig
over och gladjas at naturen genom utflykter
med lek i det fria

det som hander med vaxter och djur i narmil-
jons arstidsvaxlingar

aterkommande observationer, experiment
och temainriktade undersokningsprojekt som
kan lara barnet att forsta det ekologiska krets-
loppet i naturen

hur man tar ett positivt miljéansvar for en hall-
bar utveckling som ar lamplig for barnets alder
att upptacka de fysikaliska och kemiska feno-
men som omger oss i vardagen

Férundervisningen ska uppmuntra barnet att
iaktta det som hander i naturen. De ska med
hjalp av sina sinnen titta, lyssna, kanna, lukta och
smaka och fa anvanda vanliga redskap och in-
strument till hjalp vid iakttagelserna.
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11.4 Etik och livsaskadning

Verksamheten ska stddja barnets utveckling

genom att erbjuda barnet erfarenhet av

- att fd fundera Over skillnaden mellan ont och
gott, om god vilja och mod, om hederlighet,
rattvisa, tolerans och forlatelse

- att utveckla goda umgangesvanor

- konfliktlésning

- att det finns en mangfald livsaskadningar

hur man firar hogtider i olika kulturer

Den etiska och livsdskadningsanknutna fostran
ska ske pa ett sadant satt att barnets och vard-
nadshavarnas livsaskadning respekteras. Genom
temaarbeten, sagor, rollekar och dramalek far
barnet leva sig in i olika kanslor och utvecklar sin
formaga att tanka sig in i en annan persons situa-
tion.
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11.5 Fysisk aktivitet och halsoinriktning

Verksamheten ska stodja barnets utveckling

genom att erbjuda barnet erfarenhet av

- att man kan framja sin hdlsa genom goda vanor

- sadana vardagliga aktiviteter som uppmuntrar
det naturliga rorelsebehovet och som ger
sjalvtillit till den egna kroppen

- aktiviteter som utvecklar grovmotorik, koordi-
nationsférmaga och kroppsuppfattning

- aktiviteter som utvecklar rytm och balansfor-
madgan

- verksamheter som vaxlar mellan aktivitet och
vila

- aktiviteter som utvecklar finmotorik vilka for-
drar att man klipper, malar, bygger och kon-
struerar, syr, snickrar, pusslar, vaver och sa
vidare

- manga olika traditionella lekar

Forundervisningen ska ge barnet mojlighet att
vistas utomhus sa mycket att de far utlopp for sitt
rorelsebehov i leken pa ett naturligt sctt. De vux-
na ska utnyttja alla vardagstillfdllen som utmanar
och gynnar den fysiska aktiviteten. Eftersom den
fysiska fostran har en viktig betydelse for barnets
halsa och kognitiva utveckling ska forundervis-
ningen lagga vikt vid att i rorelseleken stodja bar-
nets grundrdrelser sa som att ala, krypa, springa,
hoppa och balansera. Utvecklandet av finmo-
toriken stods forutom i de sarskilda 6vningarna
avsedda for detta, naturligt ocksa i vardagliga
situationer sasom vid av- och pakladning och vid
matsituationen.

11.6 Kulturaryv, historia och samhille

Verksamhetens ska stddja barnets utveckling

genom att erbjuda barnet erfarenhet av

- det alandska kulturarvet och hembygdens
traditionella satt att fira helger och hogtider pa

- den kulturella mangfalden i vart samhalle sa
att respekt utvecklas for manniskor fran andra
kulturer

- dendel av kulturutbudet i samhallet som riktar
sig till barnet

- beréttelser om hur manniskorna levde forr
t.e.x. hur mor- och farféraldrarna hade det sa
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att ett tidsperspektiv fors in i barnets uppfatt-
ning om omvarlden

- grundlaggande trafikkunskap sa att barnen
far grunderna till ett sakert satt fungera i sam-
spel med trafiken i ndrsamhallet

- samhallets allra vanligaste funktioner sa som
post, raddningsverket, bibliotek, sjukhus och
sa vidare

11.7 Konst och kultur

Verksamheten ska stédja barnets utveckling

genom att erbjuda barnet erfarenhet av

- rikliga tillfallen att utveckla kreativiteten och
att fritt de fa uttrycka sina tankar och kanslor i
bild

- de olika grundfargerna och vad som hander
nar man blandar dem

- att fa uttrycka sig mangsidigt, préva manga
olika material och farger

- attinspireras att ateranvanda material

- Ovningar som utmanar den finmotoriska ut-
vecklingen

- tillfallen att upptacka och njuta av konsten i
narsamhallet

- samtal om att vardesatta egna och andras
arbeten

- att det ar vardefullt att arbeta sjalvstandigt
och uthalligt

11.8 Sang, musik och drama

Verksamheten ska stédja barnets utveckling

genom att erbjuda barnet erfarenhet av

- sangargladje som ger ett gott sjalvfortroende
pa sangen och rytmens omrade

- den gemensamma sangskatten sa att barnet
kanner igen text och melodi till bdde inhem-
ska traditionella sanger och sdnger fran hela
varlden

- attanvanda rytminstrument och att utforska
ljudvarlden omkring sig

- attfa rora sig till musik och lara sig nagra tradi-
tionella sanglekar

- attfa upplevelser och erfarenheter genom
dramalek dar alla sinnen engageras



12. Mediefostran

« Barnet i forundervisningen ska ha mojlig-
het att bekanta sig med olika former av me-
dia i daghemmet och i en grundldaggande
omfattning, lara sig anvanda dem. Media
som finns i daghemmet kan anvandas till
faktasokning och som skrivhjalp. Personalen
i daghemmet ska skaffa sig nédvandig kun-
skap om barn och media och f6lja forsk-
ningsutvecklingen kring detta.

« Det ar viktigt att samrada med barnets vard-
nadshavare om barnets medievanor och sar-
skilt barnets sammanlagda skarmtid under
en dag, bor diskuteras med dem. Tiden for
lek och andra férekommande aktiviteter i
daghemmet far inte inskrankas till forman
for stillasittande framfor digitala medier.

13. Barn med annat modersmal

Forundervisningen ska uppmarksamma de barn
som har annat modersmal @n svenska sa att de
far ett intensivt pedagogiskt stod till att forstarka
och utveckla sina kunskaper i det svenska spra-
ket. Detta stod kan forverkligas i den ordinarie
verksamheten sa att barnet dgnas sarskild upp-
marksamhet, uppmuntras och utmanas att an-
vanda spraket vid samtal och i lek. Utéver extra
stod i den ordinarie verksamheten kan barnet
med annat modersmal @n svenska fa extra stod
individuellt eller i grupp ndgra timmar i veckan.
For barnets personliga utveckling ar det viktigt
att den kultur barnet kommer ifran respekteras
och att mangfalden pa sa satt tydligt far berika
vardagen i forundervisningen. Under introduktio-
nen av barnet i barnomsorgen ska tolk i man av
mojlighet anvandas, bade i samspelet med bar-
net och med dess vardnadshavare for att undvika
sa manga missforstand som mojligt.

+ Under introduktionen i daghemmet ska
personalen ta reda pa sarskilda kulturella
omstandigheter som kan paverka barnets
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delaktighet i férundervisningen och samver-
ka med kommunens socialkanslii de fall en
integrationsplan gjorts upp for barnet eller
familjen.

Personalen ska beskriva for vardnadsha-
varna hur arbetsférdelningen dr, det vill sdga
att familjen talar sitt modersmal hemma och
i barnomsorgen talar personalen svenska
med barnet. Vardnadshavarna ska starkas i
att hemmets modersmal ar en viktig grund
for barnets parallellt pdgaende svenskinlar-
ning och ocksa for den 6vriga kunskapsut-
vecklingen.

Stravan i daghemmet ska vara att organisera
vardagsrutinerna i mindre grupper sa att det
icke svensksprakiga barnet kan tilltalas tyd-
ligt och individuellt och for att barnet sjalvt
ska fa tillrackligt talutrymme. Alla ska sam-
tala mycket och ofta med barnet med annat
modersmal, inte bara tala till barnet utan
med barnet.

Under introduktionstiden bor personalen
vara extra lyhord for barnets behov av stod
och hjalp for att forsta de andra barnen i
leken.

Barnets sjalvkansla starks genom att man
later barnet berdtta om sin bakgrund, om
viktiga handelser och om de for barnet vikti-
ga personerna som kanske finns kvar i ur-
sprungslandet.

Barn med annat modersmal an svenska
behover dgnas extra uppmarksamheti skol-
startsforberedelserna sa att mottagande
skola ar val forberett vilket slags stod barnet
kommer att behdva. Enbart bristande
svenskkunskaper ar inte en grund for skol-
uppskov. Skolan ska vara beredd att ta vid
dar barnomsorgen slutat.



14. Daghemmets arbetsplan

15

Med Grunderna for féorundervisningen som
utgangspunkt gor varje daghem upp en
arbetsplan for verksamheten. Enligt land-
skapsregeringens anvisningar beskriver
varje daghem hur de forverkligar malsatt-
ningarna i barnomsorgslagen och i Grun-
derna for férundervisningen.

Arbetsplanen ska vara ett aktuellt och levan-
de arbetsverktyg och ska darfor utvarderas
och revideras arligen. Detta utvecklingsarbe-
te leds av forestandaren och ska inbegripa
hela daghemmets personal pa ett sddant
satt man sjalv kommer Gverens om.
Daghemmet ska uppratthalla informera
hemmen om arbetsplanen, om hur férun-
dervisningen organiserats och om hur for-
undervisningen genomfors.

Arbetsplanen ska godkdannas av det organ
som ansvarar for barnomsorgen i kommunen.

Samarbete med grundskolans
nyborjarundervisning

Barnomsorgen och de som verkar i grund-
skolans nyborjarundervisning ska ha ett
fortlopande och fortroendefullt pedagogiskt
samarbete kring det som rér gemensamma
varden i forundervisning och grundskola. De
ska tillsammans uppratthalla en fortgaende
diskussion om en enhetlig barnsyn och om
ett gemensamt forhallningssatt till fostran
och larande.

For att skapa innehallsmassig kontinuitet
for barnen planeras férundervisningens
innehall efter pedagogiskt samrad med fo-
retradare for grundskolans nyborjarunder-
visning i den kommun daghemmet verkar.
Om man inte kommit 6verens om annat
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aligger det den som ansvarar for forunder-
visningen att ta initiativ till att ett sddant
samrad sker.

Barnet bor fa bekanta sig med grundskolans
nybdrjarundervisning och den kommande
skolmiljon vid sarskilda, av barnomsorgen
och skolan gemensamt planerade och ge-
nomforda, arrangerade skolbesok.

| samband med stadiedvergripande temaar-
beten dar férundervisning och nybdrjarun-

dervisning samverkar far barnet ocksa upp-
leva kontakt Over stadiegranserna.

Dokumentation och utvarde-
ring av forundervisningen

Det ar av stor vikt att verksamheten doku-
menteras. Dokumentationen ska vara ut-
gangspunkt for verksamhetens egen reflek-
tion, utvardering och vidare planering.

For det enskilda barnet och hemmet sker
utvarderingen i samband med utvecklings-
samtalet da barnet, vardnadshavarna och
daghemmet gor en allsidig genomgang av
hur barnet har det. Stor uppmarksamhet ska
da fastas vid barnets valbefinnande och vax-
ande och hur det sjalv uppfattar sin trivsel
och sitt larande.

De vuxnas observationer och den doku-
mentation som barnet gjort ska finnas till
grund for samtalet.



17. Stod for barnet i barnomsorgen

Vardnadshavarna

Samarbete mellan familjen,
barnomsorgen och 6vriga stodtjanster

2. Specialpedagogiskt
stod

1. Allmanpedagogiskt stod

Bilden beskriver de olika stodfunktionerna som finns fér barnet

under hela barnomsorgstiden.

1. Allmanpedagogiskt stod ges till alla barn
inom barnomsorgen. Arbetet med barnen plane-
ras utgdende fran Grunderna i férundervisning-
en. | den pedagogiska personalens kompetens
ingar olika pedagogiska metoder att vdlja mellan
sa att varje barn kan bemoétas pa det satt som
bast gynnar det. Det individanpassade bemétan-
det ges inom ramen for det vardagliga allmanpe-
dagogiska arbetet.

2.Specialpedagogsikt stod ges nar allmanpeda-
gogiskt stod inte ar tillrackligt for att hjalp barnet.
Vardnadshavarna eller personalen kan begara att
barnets behov av specialbarnomsorg utreds. Det
ar kommunen, med vardnadshavarens samtycke,
som beslutar om specialbarnomsorg av special-
barntradgardslararen.

3. Mangproffesionellt stod ges i de fall barnet ar
i behov av ett mer omfattande stod av
specialpedagogiskt och mangprofessionellt
teamarbete. Mangprofessionellt stdd planeras
och f6ljs upp genom samarbete mellan vard-
nadshavarna, BUF-teamet (barnhabiliteringen vid
Alands hilso- och sjukvard), barnomsorgen och
andra sociala stodtjanster.

Grund
laggande

stod

‘paeadep speis si10j3uls|oH U4} pueBIS||l} pawW p|ig

Grundlaggande stodtjanster: barntradgardsla-
rare och specialbarntradgardslarare i samarbete,
skol/barnomsorgspsykologen, eventuell assis-
tans, barnradgivningen, kommunalt socialt stod

Mangprofessionella stodtjanster: BUF-teamet
organiserar och samordnar de mangprofessionel-
la stodtjansterna som tal- ergo och fysioterapi,
barn- och ungdomspsykiatri (BUP) samt med
pediatrisk specialsjukvard i en habiliteringsplan.

« Barnomsorgslagen (2011:86) for landska-
pet Aland reglerar rétten till specialbarn-
omsorg. Lagens 4 och 19 paragraf beskriver
ratten till specialbarntradgardslarartjanster.
| det praktiska forverkligandet av de olika
stoden ar alltid barnet inkluderat i en ordi-
narie barngrupp i barnomsorgen. Barnet
som har fysiska, psykiska, kognitiva, sociala
eller emotionella svarigheter deltar i grup-
pen efter sin formdga. Jamsides med de
sarskilda pedagogiska stodatgarderna ska
forundervisningen lagga stor vikt vid att
starka barnets positiva sjalvuppfattning,
sjalvkansla och jamlika tillhorighet i barn-

gruppen.
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« | vissa fall kan barnet behéva stod av en as-
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sistent, antingen som enskilt stod eller
som stod till hela barngruppen. Beslut om
assistansbehovet fattas av kommunen pa
rekommendation av pedagogisk personal
eller av skol/barnomsorgs-psykologen.

Daghemmets malsattning skall vara att sam-
arbeta med alla de instanser som finns en-
gagerade runt varje barn sd att ett mangpro-
fessionellt pedagogiskt, socialt, psykologiskt
och medicinskt perspektiv integreras i den
dagliga omsorgen om barnet. Allt samarbe-
te mellan foretradare for de olika instanserna
ska alltid ske med vardnadshavarnas medgi-
vande.

Skolberedskap

Ett for dlandska daghem gemensamt mate-
rial for systematisk observation av barnets
utveckling fylls i drligen av barnomsorgs-
personalen. Detta ligger sedan till grund

for utvecklingssamtal med foraldrarna. Ut-
gaende fran de iakttagelserna har barnom-
sorgspersonalen majlighet att individuali-
sera bemoétandet av varje barn och upp-
marksamma sadant som barnet behéver
hjalp att starkas i.

Under aret da barnet deltar i forundervis-
ningen sker sarskilda observationer som
gors infor barnets skolstart. Rutinerna for
skolberedskapsobservationerna ska framga
i daghemmets arbetsplan och vardnads-
havarna skall sarskilt informeras om innehal-
leti dessa.

For att skolan ska kunna ta emot varje barn
pa ett bra satt finns en blankett for sadan
information som kan vara bra for skolan att
veta om barnet. For att sddan information
skall kunna foras vidare kravs vardnadsha-
varnas samtycke.

Da barnets beredskap att borja i skolan
overvags bor man i forsta hand beakta dess
sociala och emotionella mognad. Denna
mognad visar sig i samspelet med andra
barn och vuxna. | leken och i larandet kan

18

man ldgga marke till hur barnet férmar l6sa
meningsskiljaktigheter, tar motgangar,
koncentrerar sig och kan fullfélja uppagifter.
Sjédlvstdndighet, intresse och nyfikenhet for
larandet i férundervisningen paverkar gra-
den av barnets skolberedskap. Kognitiv,
sprdklig, matematisk, kroppslig och motorisk
mognad ar ocksa faktorer som beaktas da
man tar stallning till om barnet ar redo att
borja i skolan.

Da skolberedskapen beddms tas hansyn till
relationen mellan barnets beredskap och
vad ett uppskovsar i daghemmet kunde ge
samt skolans beredskap att ta emot barnet.
Da alternativa skolalternativ 6vervags ska
vardnadshavarna informeras om dessa i ett
sa tidigt skede som mdjligt.

Vid beslut om uppskov med skolstarten ska
daghemmet gbra upp en planering for bar-
nets fortsatta lekande och larande. Detta
ska ske i samarbete mellan vardnadshavar-
na, barnomsorgspersonalen och eventuella
andra personer med god kunskap och kan-
nedom om barnets behov.

Vardnadshavaren kan ansoka till skolnamn-
den om tidigare skolsart for sitt barn. | de fall
en tidigare skolstart dvervags for ett barn
ska ett pedagogsikt utlatande av barntrad-
gardslararen och en utredning av skolpsyko-
log av barnets forutsattningar for detta ligga
till grund for skolnamndens beslut.

| de fall barnet fatt specialpedagogiskt eller
mangprofessionellt stdd under forundervis-
ningsaret ska barnomsorgen 6verfora néd-
vandig information om barnets behov till
skolan sa att skolan ska kunna planera for
att ta emot barnet pa ett bra satt.

Denna overféring av information kraver
vardnadshavarnas samtycke.

Barnomsorgen kan, for att starka barnets
sjalvkansla och medvetenhet om sitt laran-
de, utfarda ett diplom som markerar att bar-
net deltagit i forundervisningen och nu ar pa
vag till en ny niva av sitt livslanga larande.



19. Grunder for fritidshems-

verksamheten
Malet for fritidshemsverksamheten &r att erbjuda net att folja regler och verenskommelser
en trygg omsorg och en meningsfull fritid for och till att ta ansvar dver ett gott socialt sam-
barnen dagtid under skoldagar. Verksamheten spel dér man tar sin del i ansvaret for varan-
kan lokaliseras i skolan, i ett daghem, i ett fritids- dra. Mélet dr att stoda barnets utveckling sa
hem, i ett familjedaghem eller i ett specialfritids- att det har mgjlighet att pa ett bra sétt klara
hem. Barnomsorgslagens 6vergripande mdlsdtt- sig sjalv.
ningar och dven grunderna for férundervisningen,
sesid 1-8, gdller for denna verksamhet, p& samma - Personalen ska vara goda, positiva vuxenfo-
satt som for dvrig barnomsorg. Fritidshemsverk- rebilder.
samheten ska bygga vidare pa barnomsorgens
fostrande uppgift och knyta an till grundskolans » Verksamheten ska erbjuda flickor och pojkar
nyborjarundervisnings fostransmal. ett mangsidigt utbud av fritidsaktiviteter
och barnen ska vara delaktiga i planeringen
- Fritidshemmen ska precisera i en arbets- av aktiviteterna.
plan hur de allmanna malen fér verksam-
heten férverk“gas_ Arbet5p|anen ska god_ . | fritidshemmet ska barnet fa mOj'Ighet till
kannas av det organ i kommunen som an- vila och avkoppling och en méjlighet att fa
svarar for verksamheten. Vardnadshavarna vara for sig sjélv om det 6nskar.

ska informeras om innehallet i denna.
« Planering av verksamheten ska utga fran

- Fritidshemmets personal ska i ndra samar- foljande omraden: etik, lek, motion, uteak-
bete med skolan och elevvérden stodja i tivitet, sociala fardigheter, gemensamma
deras fostransansvar sa att barnets dag maltider, vardagssysslor, praktiska fardighe-
utgér en harmonisk helhet. Verksamheten ter, pyssel, musik, konst och media.

ska framja sunda levnadsvanor, hjdlpa bar-

Alands
landskapsregering



